usanna Grenmo, 29, kock pa forskola.

led tanke pa mitt jobb &r kanske inte langa naglar det ultimata,
en att g& och fa dem fixade da och da for att fa kinna sig lite extra
ygg ar ett bra alternativ. Naglarna hade fin form, de var snygga
h vélformade — och med det julrdda lacket kéndes det riktigt lyx-
.. Tyvarr slarvade jag med att smdrja in dem med olja, sa redan
ter en dag lossade en nagel, men med lite nagellim satt den pa
=, Det &r lite trixigt att vanja sig vid langa naglar, om man ar van
1 kortkorta, och det kanske inte dr ndgot jag kommer att fortsatta
t gora till vardags, men sdkert ett par gdnger om aret vid speciella
féllen.”

isanna gjorde sina naglar hos Cindy Hansson pa NH Nails
rww.nhnails.se), pris nagelférlangning akrylnaglar med fargat
ck, 890 kr.

etra Pettersson, 35, projektledare inom PR.

et har &r forsta gangen jag gor akrylnaglar. Har tidigare bara tes-
t gelé. Jag ar positivt dverraskad maste jag sdga. Naglarna bade
nns och ser naturliga ut. Jag trodde att akrylnaglar skulle se valdigt
aturliga ut. Ett minus &r den rétt stickande lukten i nagelsalongen
m uppstar av dammet fran akrylen. Det slipper man nar man ar-
tar med gelé. Dessutom kanns det att akrylnaglarna inte ar lika
jsamma som gelénaglar. En nagel gick av efter ett par dagar an-
gligen eftersom jag var lite oforsiktig. Men annars har de hallit bra
h jag har varit noga med att smorja in naglarna morgon och kvall
ed oljan jag blev rekommenderad pa salongen. En bonus ar att
o har fatt manga uppskattande kommentarer for mina fina naglar,
ket kénns kul!”

stra gjorde sina naglar hos Frida Selkirk pa http://naglarpafri-
1s.com. Pris nagelférléngning akrylnaglar med fransk manikyr
190 kr.

ena Claesson, 46, mediasdljare.

nan jag satter pa losnaglar ger jag mig sjalv en latt manikyr besta-
de av en handpeeling, jag skjuter tillbaka nagelbanden med hjalp
“en rosen- eller bomullspinne (efter att ha haft dem i varmt vat-
n med 1 msk olivolja i 10 minuter). Dérefter tvattar jag handerna
ed varmt vatten och torkar dem grundligt med en servett. Sedan
det dags att limma pa naglarna — I&s instruktionerna noga sa blir
sultatet battre! Efterat lagger jag ett lager klart lack pa den franska
anikyren sa haller den hela tiden jag bar den som ar cirka 2-3
ckor. Jag har prévat mig igenom manga olika méarken av lésnaglar
h tycker att dessa dr de basta pa marknaden for att de haller for
't jag utsatter dem for, som stadning, latt diskning, bad och att
bba mycket pa datorn hela dagarna.”

na anvande I6snaglar av market Kiss USA och provade
ustom Fit French Nail Kit, pris 120 kr for 36 stycken naglar.




